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ABYTORP
Ett stalle for alla aldrar
att trivas, utvecklas och umgas

Karlskoga Kommun och SISU Idrottsutbildarna i Varmland
har certifierat Karlskoga Modellflygklubb som Siker och
Trygg forening.

Detta dokument utgor ett sammandrag av certifierings-
underlaget.

2022-04-09 utg 6



.\ KARLSKOGA MODELLFLYGKLUBB o 2(24)
\ll "J Sdker och Trygg Férening Sal?{wgg
oo

FORENING

2022-04-09 utg 6



.\ KARLSKOGA MODELLFLYGKLUBB \M/ 3(24)

"J Sdker och Trygg Férening kersi T
%A FORENING

INNEHALLSFORTECKNING

Sid nr
Maél och Vision 4-5
Handlingsplan for 6vernattning 6
Brandsékerhet 7
Miljo6- och klimatpolicy 8
Drogpolicy 9
Karlskoga Modellflygplats, Abytorp 10
Foreningskunskap 11
Olycksfall/akut insjuknande 12
Hjért och lungriaddning 13
Styrelsearbete 1 KMFK 14-15
KMFK:s jamstélldhetspolicy 16
Karlskoga Modellflygklubbs vardegrund 17
KMFK:s plan for trafik och transport 19
Utbildningsinsatser 20-21
Publika evenemang, Tavlingar 22
Information och Bilagor 23-24

2022-04-09 utg 6



.\ KARLSKOGA MODELLFLYGKLUBB o 4(24)
\ll "J Sdker och Trygg Férening Salba/ﬁygg
oo

FORENING

MAL INFOR FRAMTIDEN

1. Oka medlemsantalet varje ar.
2. Skapa forutsattningar att behdlla medlemmarna.

3. Fortsatt samarbeta med skolorna inom kommunen sa att
klubbens ungdomsverksamhet bibehalls.

4. Sprida information om modellflyg och klubbens
verksamhet.

5. Verka for samarbete med foretag och foreningar 1
regionen.

6. Uppritthélla goda relationer mot alla media.

7. Arrangera nationella och internationella tavlingar och
meetings.

8. Utveckla och underhalla modellflygplatsen Abytorp, sd

att alla medlemmars intresse att flyga olika modeller
tillgodoses.
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VISIONER FOR FRAMTIDEN

1. Sanka klubbens medelalder for att trygga foreningens
existens.

2. Skaffa forutséttningar for att fa en storre lokal for
utbildning och moten.

3. Utgatt

4. Foreningens anlidggningar skall vara tillgingliga och
anpassade for funktionsnedsatta.

5. Utveckla samarbetet med skolor och foreningar inom
regionen.

6. Fortsatta samarbetet med foretag och media 1 regionen

7. Aven i framtiden vara en av Sveriges mest aktiva
modellflygklubb.
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HANDLINGSPLAN OVERNATTNING
ABYTORP

Overnattning i foreningens Overnattningstugor #r av
Réaddningstjansten godkénda.

Vid overnattning i samband med traningslager, tavlingar,
traffar mm géller foljande:

Av styrelsen utsedd vird for 6vernattning skall informera
om gillande ordnings- och sdkerhetsforeskrifter.

Virden for liggare pa:
 hur manga som sover 1 Overnattningsstugor
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BRANDSAKERHET

1. Karlskoga Modellflygklubb utfor systematiskt
brandsdkerhetsarbete med arliga besiktningar av
anlaggningen.

2. Besiktningarna dokumenteras enligt KMFK
besiktningsinstruktion.

3. Medlemmarna i1 Karlskoga Modellflygklubblubb ska
kanna till klubbens brandsidkerhetsarbete och stodja detta.

4. KMFK:s maskin-och brandforsakring finns hos
Lansforsakrningar, Bergslagen.

5. KMFK motesplats 1 hindelse av brand pa Karlskoga
modellflygplats dr asfaltbanan.
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MILJO OCH KLIMATPOLICY

1. Karlskoga Modellflygklubb skall utveckla ett
systematiskt, Idngsiktigt och forebyggande miljoarbete
som sOker standiga forbattringar for att minska sportens
miljopéverkan.

2. I miljoarbetet skall lagar, forordningar och 6vriga
myndighetsanvisningar utgdra en miniminiva.

3. Utemiljo 1 anslutning till klubbens anldggningar skall
trafiksdkerheten beaktas.

4. Medlemmarna i Karlskoga Modellflygklubblubb ska
kanna till klubbens miljoarbete och stodja detta.
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DROGPOLICY

Med droger menas preparat och drycker sasom alkohol och
olika former av narkotiska preparat.

l.

Det ar forbjudet att genomfora flygningar nar man ar
paverkad av alkohol eller droger.

. Upprepande Overtrddelser kan innebéra uteslutning.

. Kursledare och ungdomsledare skall vara kontrollerade 1

belastningsregistret och vara goda forebilder vad géller
alkohol och droger vid kurser och traffar.

. Fester arrangerade av klubben dar det forekommer

alkohol ar det 18 ars grins men minderariga kan deltaga
utan att fortara alkohol om man ar 1 malsmans séllskap
eller med kursledare.

. Vid missbruk skall klubben sta med rad och stod for

rehabilitering.
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KARLSKOGA MODELLFLYGPLATS,
ABYTORP

Anliaggning

Karlskoga Modellflygklubb har en egen anlaggning
Karlskoga modellflygplats, Abytorp bestdende av
Klubbhus, samlingslokal, bygglokal, forrdd och
overnattningsstugor.

Utrustning
Utrustning som behovs for klubbens flygverksamhet och
underhall finns upptaget pa inventeringslistor.
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KMFK FORENINGSKUNSKAP

Foljande KMFK dokument ingér under Foreningskunskap:

Styrelsearbete i KMFK

Verksamhetsplan

Arsmétesdagordning

Dagordning for styrelsemote

Stadgar

Befattningsbeskrivning for Ordforande
Befattningsbeskrivning for Vice ordforande
Befattningsbeskrivning for Kassor

9. Befattningsbeskrivning for Sekreterare

10.  Befattningsbeskrivning for Grenledare Rc Segel
11.  Befattningsbeskrivning for Grenledare Rc Motor
12.  Befattningsbeskrivning for Grenledare Lc Lina
13.  Befattningsbeskrivning for Klubbmastare

14.  Befattningsbeskrivning for Fastighetsansvarig
15.  Befattningsbeskrivning for Féltansvarig

16.  Regler och sdkerhetsbestimmelser for Karlskoga
modellflygfalt

PN R DD =
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HANDLINGSPLAN FOR OLYCKA/AKUT
INSJUKNANDE

1. Karlskoga Modellflygklubb skall ha Forsta-
forbandsutrustning tillgéinglig p4 Abytorp.

2. Karlskoga Modellflygklubb skall vid storre tavlingar ha
en narvarande utbildad person 1 hjért- och lungraddning.
Se separat lista nedan.

3. Vid olycka eller akut insjuknande som kriver
lakarbehandling skall akutmottagningen pa Karlskoga
lasarett underréttas. Tel nr 0586-660 00.

Om ambulanstransport kravs skall Larmcentralen via 112
kontaktas.

4. Krishantering:
Om nagon person blivit svart skadad/avlidit under
aktivitet anordnad av Karlskoga Modellflygklubb giller
att hindelsen polisanmaéls. Kontaktperson for media ar
den av klubben utsedd sdkerhetsansvarige. I handelse av
dodsfall kan krishjalp erhallas frain POSOM-gruppen
0586-63600.

5. Kollektiv Ansvar- och Olycksfallsforsiakring for KMFK-
medlemmar finns hos If via SMFF.
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HJART- OCH LUNGRADDNING

Medlemmar som genomgétt utbildning:

Sven-Erik Gullbrand
Stefan Karlsson
Borje Luhtman
Niklas Karlsson

Bo Wingvist

Sture Kinell

Tord Andersson
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STYRELSEARBETE i KMFK

Alla medlemmar i styrelsen maste veta vilket syftet ar
och maste striava efter att uppna detta.

Syftet skall vara utmanande for att skapa motivation och
engagemang.

I stadgarna beskrivs syftet som Andamal och lyder:
"KMFK har till uppgift, att inom klubbens
verksamhetsomrade, arbeta for Modellflygsportens
utbredning i syfte att samla fritidssysselsdttning i
kamratlig miljo”.

Valda deltagare som ingér 1 en styrelse har tilldelats
formella uppgifter, dessa forviantade arbetsuppgifter finns
beskrivna 1 en befattningsbeskrivning for respektive
ansvarsomrade.

Effektiva styrelsemoten bygger pa att alla 1 forvag
erhaller en dagordning 1 god tid fore motet och darmed
vet vad som skall behandlas.

Under motet skall endast behandlas de punkter som
framgar av motets dagordning.

Under motets gdng maste alla fa fora fram sina asikter
och forslag innan beslut fattas.
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Om den sociala samvaron okar och att man darmed inte
prioriterar moteseffektivitet och den egentliga uppgiften,
ar det battre att avsatta tid fore motet for sadan samvaro.

Ett sitt att uppnd effektivare styrelsearbete ar att 1 forvag
besluta hur mycket tid som skall avsittas for varje punkt
eller fraga. Dock far inte besluten var godtyckliga pa
grund av att tiden inte rackte till.

Befattningsbeskrivningar finns upprittade for
styrelsemedlemmar och gruppledare.

2022-04-09 utg 6



.\ KARLSKOGA MODELLFLYGKLUBB ©16(24)
\ll "J Sdker och Trygg Férening Salba/ﬁygg
oo

FORENING

KMFK:s JAMSTALLDHETSPOLICY

Jamstélldhet inom Karlskoga Modellflygklubb (KMFK)
sker utifrén allas lika varden.

KMFK stravar efter att samtliga intressenter for
modellflyg och KMFK:s medlemmar oavsett kon eller
alder erbjuds samma forutsattningar for modellflyg.

KMFK tar avstand fran alla typer av mobbning och
verkar aktivt mot mobbning.
Vid mobbning {6ljs foljande handlingsplan:

1. Ledare informeras snarast

2. Ledarsamtal med den som blivit utsatt

3. Ledarsamtal med den mobbade/mobbare

4. Vid behov kontaktas styrelsen
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KARLSKOGA MODELLFLYGKLUBBS
VARDEGRUND

Gladje och gemenskap

Gladje och gemenskap éar starka drivkrafter for att
modellflyga. Vi vill bedriva och utveckla var verksamhet sa vi
ska kunna ha roligt, m4 bra och prestera mera.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebdr att alla medlemmars rost har lika
virde. Delaktighet innebar att alla som deltar far vara med och
bestdmma om och ta ansvar for var verksamhet.

Demokrati och delaktighet ska utovas jamstallt och oavsett
bakgrund.

Allas ritt att vara med

Allas ratt att vara med innebar att alla som vill ska kunna vara
med utifrdn sina egna forutsattningar. Alla som vill, oavsett
nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon eller sexuell
laggning samt fysiska och psykiska forutsittningar, far vara
med 1 var verksamhet.

Rent spel

Rent spel och drlighet dr en forutséttning for tivlande pa lika
villkor. Det innebar att halla sig inom ramarna for
overenskommelser och en god etik och moral. Att verka mot
fusk, doping och osund ekonomi, mot mobbing, trakasserier
och vald savil pd som utanfor var flyganlaggning.

Ovanstaende dr hamtat fran Riksidrottsférbundet rekommendationer med vissa modifikationer for var verksamhet.
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KMFK:s PLAN FOR TRAFIK OCH
TRANSPORT

Transporter till och frin Abytorp samt vid tivlingar och
traffar pa annan ort sker 1 egen medlems regi.

For att minimera olycksrisk skall KMFK:s medlemmar

harvid beakta att modellplan, verktyg och annan
utrustning inte skall ligga 16st 1 fordonet.
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KMFK:s UTBILDNING AV MEDLEMMAR

1. Utbildning RC-flygare

KMFK erbjuder en ”Prova pa flygning” med instruktor
utan foranmalan eller kostnad for alla som ar
Intresserade.

Som KMFK-medlem kan sedan eleven
fortsatta kostnadsfritt att skolflyga med instruktor under
utbildningsperioden p& Abytorp.

Vid speciella behov eller dnskemal och vid daligt vader
finns tillgang till simulator.

Efter genomfort och godként prov fér eleven en RC-
behorighet som bevis pa sina fardigheter.

2. Utbildning till linkontrollflygare

KMFK erbjuder en ”Prova pa flygning” med instruktor
utan foranmalan eller kostnad for alla som ar
intresserade.

Som KMFK-medlem kan sedan eleven fortsitta
kostnadsfritt att skolflyga med instruktor under
utbildningsperioden p& Abytorp.
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Fortsattningsvis kan eleven erbjudas bygge av
tillhandahallen modell 1 KMFK:s bygglokal.

Efter genomford byggutbildning far eleven ett diplom
som bevis pa sina fardigheter.

3. Allmén utbildning

Karlskoga Modellflygklubb skall ge mojlighet for
medlemmarna att delta 1 utbildningar och forelasningar
anordnade av SISU eller Sveriges Modellflygforbund.
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PUBLIKA EVENEMANG, TAVLINGAR

I samband med att Karlskoga Modellflygklubb arrangerar
publika evenemang och tavlingar skall Sveriges
Modellflygforbund framtagna meetingguide anvéandas 1
tillampliga delar.
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INFORMATION

Karlskoga Modellflygklubbs medlemmar informeras genom
klubbens web-sida, kmfk.org, klubbinformation delges via
aktivitetskalender

Vid klubbens publika arrangemang skall lokala media
informeras sasom tidningar, radio och TV.

Tillampliga dokument:

-Stadgar for KMFK
Se: Bilaga 1

-Dronare
Se: Transportstyrelsen Luftfart Dronare

-Sdkerhetsregler for modellflyg utomhus
Se: SMFF Dokumentarkiv_Sdkerhetsregler

-Regler och sikerhetsbestimmelser for Karlskoga
Modellflygplats
Se:KMFK hemsida

-Information till nya medlemmar
-Medlemsansokan
-Integritetspolicy

Se: KMFK hemsida
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Bilaga 1

Stadgar for KMFK, utgava 009 daterad 2022-04-04, sex
sidor.
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